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講演題目 
「地（知）の拠点」としての分野横断型地域志向研究・地域貢献活動の推進 

研究の目的、成果及び今後の展望 
 現代のわが国には、超高齢・人口減少社会への対応、持続可能地域社会の創生など、緊急的な課題
があり、大学は教育、研究、社会貢献を通してその課題に取り組む責務がある。本学では、文部科学
省 「地（知）の拠点」整備事業「ふじのくに「からだ・こころ・地域」の健康を担う人材育成拠点」
の地域志向研究の枠組みの中で、文理融合・学部横断の研究体制が整備され、地域社会の課題の根本
的な解決に向け「未来を創るイノベーション」のシナリオを作成する基盤が整いつつある。そこで、
本研究では、本学の「地（知）の拠点」の強みを活かし、「未来を創るイノベーション」のシナリオ
の社会実装のための研究基盤を整備し、革新的な教育研究プロジェクトの提案に向けて、地域連携活
動を推進した。 
 「ふじのくに発イノベーション推進機構」の地域連携実務機関である「ふじのくに」みらい共育セ
ンター（COC センター）が中心となり、すべての部局の研究者が情報を共有することのできるプロジ
ェクト支援体制を整備した上で、科学技術振興機構（JST）共創の場形成支援プログラム（COI-NEXT：
地域共創分野）の立案を行い、静岡市駿河共生地区をモデルとして、地域・産官学連携体制を整え、
「食べることを楽しみ、ウェルビーイングを実感できる未来地域社会共創拠点」の実現をめざす提案
書を完成させた。本プログラムは、最終面接審査まで進み、審査員から「食と健康を対象にデジタル
技術を援用してウェルビーイングな高齢化社会の構築をめざす構想」として評価を受けた。本構想に
幹事自治体として参加した静岡市とは地域連携を深め、生涯活躍のまちづくりのための地域住民アン
ケート調査を行うとともに、「誰もが活躍支援プロジェクト」の立案を支援した。また、静岡県の事
業である「静岡多目的コホート事業賀茂健康長寿研究」に、学部横断型研究支援チームを形成して参
画し、超高齢地域社会における健康習慣および健康支援体制の課題として、過剰な食塩摂取と口腔機
能支援の困難さがあることを明らかにした。 

 


